Tutti Frutti

Esigenze
 Oltre al mirtilo nero europeo
{Viburnum myrtilius) e il mirtillo rosso
europeo (Viburnum vitis idaea) trovia-
mo il mirtilo gigante americano
(Vaccinium corymbosum), la cui selezio-
‘ne @ iniziata dal Dr. Coville nel lontano
1906 partendo da varieta selvatiche di
cui oggi sono coltivate molte varieta.
. Questa coltura esige delle condizioni di
suolo particolari, cresce nei terreni sciol-
i, ricchi in humus e a reazione acida,
vale a dire con un pH tra il 4,5-5,5.
: La maggior parte delle regioni ticinesi
corrisponde a questa coltura, salvo alcu-
ne zone calacaree del mendrisiotto.
Limpianto deve trovarsi in zone partico-
larmente soleggiate e teme la siccitd,
per cui un impianto dfirrigazione é indi-
spensabile.
La pianta e abbastanza resistente al
freddo, anche in fioritura.
Impianti oltre i 600 m d'altitudine sono
sconsigliati per la cattiva lignificazione
dei rami e quindi soggetti ai geli preco-
<i autunnali. Inoltre, i rami si rompono
sotto il peso della neve.

Scelta varietale e impianto

. In generale, le varietd sono autofertili,
una fecondazione incrociata {(due diver-
g J se varietd) favorisce una maggior fecon-
#=  dazione e l'ingrossamento delle bacche.
< Tra le varieta migliori sperimentate al
., Centro di Cadenazzo, abbiamo per le
> precoci: Collins, Walcoot, Weymouth.
PN Per le semi-precoci: Berkeley, Bluecrop,
Jersey, Dixi e Elisabeth. Per le tardive:
' Elliot e Coville.

I E sempre difficile reperire le varieta desi-
" derate e oggi la scelta varietale & in con-
tinua evoluzione.

8% ta a fine inverno in un terreno ben pre-
parato, vale a dire esente da malerbe,
" con incorporata della torba e umido. Le
distanze d'impianto possono variare da
1,3-1,5 metri sulla fila e 2,5-3 metritra le
file, in funzione del macchinario wuiiliz-
zato per le cure colturali.

Le erbe infestanti sulla fila possono esse-
re controllate con una lavorazione
% superficiale (zappetta), ma non bisogna
mai vangare. Si pud utilizzare una pacciamatu-
ra plastica o meglio ancora si possono spargere
degli aghi o truciolato di conifere. La loro azio-
ne e acidificante e impedisce nel contempo la
germinazione dei semi delle malerbe. Per evi-
tare | marciumi radicali, bisogna evitare di
interrare la cortecdia.

Mirtillo americano in fiore.
Foto: A. Sassella
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La coltura dei mirtilli americani

Maturazione. Foto: A Sassella

Potatura e raccolta

Le piante si sviluppano lentamente e, durante
questa fase, nei primi 2-3 anni non necessitano
di potature. In seguito si interviene progressi-
vamente eliminando i germogli troppo deboli
o rimpiazzando le vecchie branche. La potatu-
ra va effettuata in febbraio. La forma d'alleva-
mento & il cespuglio con da 6 a 8 branche.

La produzione aumenta progressivamente a
partire dal 3° anno. La maturazione awiene in
modo scalare e pud durare 3 settimane per una
singola varietd, la raccolta inizia quando le bac-
che sonc di colore biu. Vengono raccolie in 4-5
passaggi, distanziati di 3-4 giorni, in modo da
aumentare la resa a ogni passaggio. in effetti le
bacche del grappolo non maturanc contempo-
raneamente. :

Proiezione coniro la Drosophila suzukii. Foto A. Sasselia

lrrigazione e concimazione

1l mirtillo possiede delle radici fini e superficiali
per cul necessita di soventi irrigazioni, ma teme
gli eccessi d’acqua e durante il periodo vegeta-
tivo risulta sensibile alla mancanza d’acqua.

Si calcola un fabbisogno di 30-50 mm d’acqua
ogni 10 giorni.
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Le radici del mirtillo sono molto sensibili agli
sbalzi di salinita. Per non creare danni conviene
utilizzare dei fertilizzanti organici come quelli
che si impiegano per le piante acidofile, come
azalee camelie e rododendri, che sono anche i
pili adatti per il giardino familiare. E importan-
te frazionare gli apporti tra la partenza vegeta-
tiva fino a maggio-inizio giugno e rispettare le
dosi. Esagerare & controproducente.

| concimi acidificanti sono: il solfato ammonico
(azoto), il solfato di potassa (potassio), i fosfati
{fosforo) e il solfato di magnesio (magnesio).

Problemi fitosanitari

Non ci sono dei grossi problemi fitosanitari. In
Ticino questa coltura pud essere definita Bio.
Tra le malattie da fungo abbiamo: la botrite,
che colpisce le infiorescenze e i frutticini nei
periodi piovosi e il marciume radicale. Linsetto
pill insidioso & la Drosophila suzukii. Gli uccelli,
naturalmente, si sa che sono golosi delle bac-
che. Il miglior sistema per tenere lontano que-
sti ospiti indesiderati & la copertura della coltu-
ra con reti anti-insetto.

Tra le avversita climatiche, a seconda dell’ubi-
cazione della coltura, si possono annoverare:
danni da gelate precoci autunnali, siccita e
grandine. Non bisogna dimenticare pure la sei-
vaggina. Gli uccelli possono causare, nei mesi
invernali, dei grossi danni alle gemme fruttife-
re poste alla sommita dei germogli.

Altri sistemi colturali
Se prima il mirtillo gigante americano veniva
coltivato in poche nazioni oggi € mondialmen-
te coltivato, soprattutto dove la mano d’opera
€ a buon mercato.
La tecnologia moderna ¢i permette di produrre
ovunque, utilizzando dei tunnel per anticipare
la raccolta oppure anche in vasi, dove il suolo
non permette la loro soppravivenza perché cal-
careo.

Alberto Sassella

Piante in vaso in Vallese. Foto: A. Sassella



